' Détska skupina Rybicky

2.2.-6.2. 2026

Presnidavka Obéd Svacina
Kava bila Polévka celerova % . ,
po , . . v , Caj ovocny
chléb, pomazdnka z mrkve a tvarohu Rizoto s veprovym masem a zeleninou, kompot -
2.2. . v PR Panna cotta domdci s ovocem
zeleninovd miska prirodni malinovy dZus
Gt Melta Polévka s krupicovymi noky a lusténinou MIléko ovocné
32 rohliky, pomazdnka z Cervené repy Hovézi maso varené, fazolky na smetané, brambor chléb, madslo
) zeleninova miska prirodni pomerancovy dzus ovocnd miska
. Polévka hovézi s kuskusem ,
Caj . . . : G , MIéko
st , , , Rakousky kynuty knedlik s povidly s vanilkovym krémem , P
chléb, pomazdnka fazolovd , chléb toastovy, syr LuCina
4.2 L a mdkem .
zeleninova miska el sl s ovochd miska
prirodni hruskovy dzus
. Mléko Polévka drozd'ova ..
ct . “ . . Jogurtovy ndpoj
zapeceny toust se Sunkou a syrem Losos na mdsle, brambory L
5.2 . . ovocnad miska
zelenina sirup
p Kava bila Polévka bulharska (s masem, fazolkami, zeleninou a smetanou) MIéko
6p2 chléb, rybi¢kovad pomazdnka Kureci rizek smaZeny, bramborovd kase rohlik grahamovy, Rama porce
) zeleninovd miska prirodni pomerancovy dZus ovocnd miska

Zména jidelniho listku vyhrazena. Informace o gramazich konkrétnich pokrmu, alergenech a nutri¢nich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani
ve stravovacim provozu Domova pro seniory Dobra Voda.

Vypracoval: Kontroloval: Schvalil:



Détska skupina Rybicky

9. 2. - 13. 2. 2026

Presnidavka Obéd Svacina
0 Kadva bila Polévka cuketova Sirup
9P2 chléb toastovy, pomazdnka z tundka Pstrosi vejce, bramborovd kase, kompot rohlik, syr Kir
o zeleninovd miska prirodni jableny dZus ovocnd miska
Gt Melta Polévka slepici s jdhly Mléko
10.2 chléb, maslo, syr platkovy Veprovy pldtek prirodni, hrachova kase, chléb houska, mdslo, dZzem
T zeleninovd miska $t'dva ovoce
st Caj ovocny Polévka frankfurtskd Sirup
11.2 chléb, mdslo pomazdnkové Zemlovka s tvarohem a jablky chléb, syr LuCina
T zelenina prirodni rakytnikovy dzus ovocnd miska
Mléko 7/ 4 7’ 7/ ’ . X 7/
. , AT Polévka se syrovym kapdnim a cizrnou St'dva
¢t chléb, pomazdnka ¢ockovd St e X% ¥ s ) , w
. Hovézi pefené svickova, knedlik houskovy merunkovy dezert
12.2. s vaji¢kem . . ;
LU sirup se zakysanym krémem
zeleninovd miska
p Kava bila Polévka zeleninova krémova Kakao
P zapedeny toust se syrem Rizoto s veprrovym masem a zeleninou .
13.2. : » . S ovoché pyré
jablko prirodni merunkovy dzus

Zména jidelniho listku vyhrazena. Informace o gramazich konkrétnich pokrmu, alergenech a nutri¢nich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani
ve stravovacim provozu Domova pro seniory Dobra Voda.

Vypracoval: Kontroloval: Schvalil:



Détska skupina Rybicky
16. 2. - 20. 2. 2026

Presnidavka

Obéd

Svadina

Caj s medem a citrénem

Polévka dyrnova

MIléko

zeleninovd miska

prirodni jable¢ny dZus

o d v 7’ v v v rd / rd 7’ /7 7’
1: > rohliky, slehany tvaroh s ¢ockou Zapeclené brambory s treskou, kompot chléb, mdéslo, syr pldatkovy
T zeleninova miska prirodni jahodovy dZus ovocnd miska
. MIéko ovocné Polévka z vajecné jisky % . .
ut ; . 0 y . L Caj ovocny
chléb, pomazdnka ze strouhaného syra Kure na paprice, téstoviny (s “ ;
17.2. . i domadci tvaroh Slehany s ovocem
zelenina $t'dva
Kava bila Polévka borsc MIléko ovocné
St 7/ 7/ v e -V . v . ’ 7/ / /7 4 7/
18.2 houska, pomazdnka tvarohova Hovézi nudli¢ky se zeleninou, ryze jasminova chléb vicezrnny, méslo
T zeleninovad miska prirodni mangovy dzus ovocnd miska
“ Caj , - : Mléko
ct ! , J S e, Polévka slepici s nudlemi S, ..
chléb toastovy, pomazdnka Spendtovd Y,y . . chléb, syr Lu¢ina
19.2. N Spanélsky ptdcek, knedlik houskovy, sirup .
zeleninova miska ovocnd miska
p Melta Polévka masovd s lu§téninou Caj ovocny
zg 2 chléb, pomazdnka z turidka Kureci platek na zeleniné, bramborovad kase m.m. domdci pudink s piskoty

ovochd miska

Zména jidelniho listku vyhrazena. Informace o gramazich konkrétnich pokrmu, alergenech a nutri¢nich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani
ve stravovacim provozu Domova pro seniory Dobra Voda.

Vypracoval:

Kontroloval:

Schvalil:




Détska skupina Rybicky

23. 2. -2¢fl. 2. 2026

Presnidavka Obéd Svacina
0 Kdva bild Polévka rajska s téstovinou Mléko
2; > chléb, Rozhuda (leh. tvaroh s cibulkou) | Treska v kukuriéné strouhance, brambory, ervend repa |domdci muffin ze Spaldové mouky
o zeleninova miska prirodni malinovy dzus s bandny
% . Polévka kvétakova
’ CaJ v /7 4 7/ rd &4 v Malcao
at , , vt Veprova kyta Hamburskd (smetanovda omacka se Sunkou , PR
rohliky, pomazdnka rybié¢kova y , p , chléb, mdslo, Sunka
24 .2. . a korenovou zeleninou), knedlik houskovy .
zelenina : ovocnd miska
sirup
, y ¢ Siru
Melta Polévka hovézi s hrachem . . P ,
st ¢ . . o . , chléb, pomazdnka tvarohova
25 2 chléb, maslo, vejce na tvrdo Dukdtové buchtic¢ky s krémem < kabil
o zeleninova miska prirodni ananasovy dzus bt
ovocnd miska
&t Kakao Polévka zeleninovad s fazoli mungo
26 2 rohliky, mdslo, kriiti $unka Kureci nudli¢ky na rajéatech a bylinkdch, kuskus Koktejl kefirovy s ovocem
o zeleninova miska $t'dva
p Kdva bila Polévka z praZené krupice St'dva
Z; 2 chléb toastovy, pomazdnka z cizrny Veprovy rizek duseny, bramborovad kase rohlik, syr Lu¢ina
o zeleninova miska prirodni dzus multivitamin hrozno

Zména jidelniho listku vyhrazena. Informace o gramazich konkrétnich pokrmu, alergenech a nutri¢nich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani

ve stravovacim provozu Domova pro seniory Dobra Voda.

Vypracoval:

Kontroloval:

Schvalil:




