Presnidavka

Détska 'skup.»ina Ryblcky '
3.8.—7.8.2026

2 o e S P

Obéd

Svaéina

Caj ovocny

Polévka zeleninova krémova

MIléko ovocné

3p(8) chléb, pomazanka rybi¢kova Rizoto s driibezim masem a zeleninou bulka syrova
o zeleninové miska ptirodni dZzus multivitamin ovocnd miska
Gt Melta Polévka driibezi s pohankou Caj
4.8 chléb toastovy, pomazanka vajecné Klopsy v rajské omacéce 100 g, téstoviny Lipanek
o zeleninovéa miska Stava ovoce
. Polévka kulajda sirup
st Mléko ‘ e1x . o e
Rybi filé na masle, brambory m.m. rohlik grahamovy, syr Kiri
5.8. Vafle s tvarohem ovocem v ;e . 1y .
ptirodni jahodovy dzus zelenina
@ Kakao Polévka selska s nudlemi a lusténinou Stava
6.8 rohlik, pomazénka tvarohova Veprovy platek prirodni, bramborova kase chléb, syr Lucina
e zeleninova miska sirup ovocna miska
4 Kava bila Polévka zeleninova se syrovym kapanim Caj
7p8 zapeceny toust se Sunkou a syrem Kralik peceny, knedlik houskovy, Spenat duseny chléb, maslo, dZzem
e zelenina ptirodni mangovy dzus hruska

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Informace o gramazich konkrétnich pokrmii, alergenech a nutri¢nich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani ve stravovacim provozu DSDV.

Vypracoval:

Kontroloval:

Schvalil:




Détska skupina Rybi(:ky

10. 8. — 14. 8. 2026

Piresnidavka Obéd Svaéina
o Melta Polévka syrova s lusténinou Sirup
18 3 rohlik, pomazéanka z tunaka Sekana pecené, bramborova kase m.m. chléb, zervé
o zeleninovéa miska ptirodni merunkovy dzus ovocna miska
. Caj ovocny Polévka zeleninova s fazoli mungo .
ut . . ye « . , Mléko
chléb, pomazanka z Luciny Hovézi pecené svickova, knedlik houskovy A
11.8. . " ovocné pyré
zelenina Stava
st Kava bila Polévka gulasova Kakao
12.8 houska, maslo, vajicko na tvrdo Treska na masle, brambory m.m. tvarohovy dezert
o zeleninovéa miska ptirodni dzus multivitamin ovocna miska
& Mléko Polévka hovézi s vajecnou sedlinou Caj
13.8 chléb, méslo, syr platkovy Gouda Kuteci nudli¢ky na rajéatech a bylinkach, téstoviny chléb, syr jogurtovy Almette
o zelenina sirup ovocna miska
. . . Melta g Polévka driibezi s kapanim Sirup
pa chléb toastovy, pomazanka ¢ockova v v . 1y C e
14.8 s vajickem Veprovy fizek duseny, bramborova kase m.m., kompot domaéci kefirova buchta s kokosem

zeleninova miska

ptirodni hruskovy dzus

ovocna miska

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Informace o gramazich konkrétnich pokrmii, alergenech a nutri¢nich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani ve stravovacim provozu DSDV.

Vypracoval:

Kontroloval:

Schvalil:




Jidelnt lis
Détska skupina Rybicky

17. 8. —21. 8. 2026

Presnidavka Obéd Svacina
o Kéva bila Polévka cizrnova krémova Mléko ovocné
lg 3 chléb, pomazanka rybi Kureci stehno pecené, bramborové kase m.m. houska tmava, maslo
o zeleninova miska ptirodni jahodovy dzus ovocnd miska
at Caj ovocny Polévka kminova s vejci Stava
18.8 chléb, pomazanka budapestska Rybi filé na masle, stouchané brambory s cibulkou, salat okurkovy jogurt bily Activia sladka, kukufi¢né
e zelenina sirup lupinky ovoce
st Mléko Polévka dynova a3 ovoens
19.8 chléb, pomazanka fazolové Kriti platek ptirodni, téstoviny tesni dévkgl ovocnz kot
o zeleninova miska ptirodni mangovy dzus P » P1SKoty
@ Melta Polévka hrstkova Mléko
20.8 chléb, syr Lucina Hovézi maso varené, oméacka koprova, knedlik houskovy chléb, syr Philadelphia
o zelenina sirup ovocna miska
4 Caj Polévka Spenatova Siru
2{ 3 rohlik sdjovy, maslo Veprové kostky na zeleniné, kuskus - hodovy dezert se zaIl)< sanvm krémem
o zeleninova miska piirodni ananasovy dzus ) vy ysany

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Informace o gramazich konkrétnich pokrmii, alergenech a nutri¢nich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani ve stravovacim provozu DSDV.

Vypracoval:

Kontroloval:

Schvalil:




Détska skupina Rybicky

24. 8. — 28. 8. 2026

Piresnidavka Obéd Svacina
o Kéva bila Polévka porkova i
P chléb, slehany tvaroh s ¢ockou Téstoviny po bolotisku sypané syrem . )
24.8. NP v : 1y AN jogurt ovoeny
zeleninova miska ptirodni dZzus multivitamin
) Ca Polévka s masovymi kneflllcky o Mléko ovocné
at , y (o Treska se smetanovo zeleninovym ragd, bramborova kase, A
rohlik, pomazéanka z ¢ervené repy , , chléb, syr Kiri
25.8. L salat mrkvovy >
zeleninova miska vz ovocna miska
Stava
) Polévka driibezi s pohankou .
st ) . Mlgko . Rakousky kynuty knedlik plnény povidly s vanilkovym krémem SlrElp ye
chléb, maslo, syr gouda platky . houska, syr Ludina
26.8. . a makem A
zelenina v S ey ovocna miska
ptirodni malinovy dZus
« . . Melta . . Polévka slepici s nudlemi .
¢t chléb, pomazéanka tvarohova s mrkvi, Ry v e . « Mléko
ye y : Veprovy platek na kminé, ryze dusend, zelenina dusena
27.8. pazitkou, Sunkou a vejcem siru vafle s tvarohem a ovocem
zelenina P
4 Caj ovocny Polévka vlockova s cizrnou Mléko
Zg 3 chléb, pomazanka z tunidka Hovézi maso vatrené, fazolky na smetané, brambory Lipanek
o zeleninova miska ptirodni pomeranc¢ovy dzus ovoce

Zména jidelniho listku vyhrazena.
Informace o gramazich konkrétnich pokrmii, alergenech a nutri¢nich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani ve stravovacim provozu DSDV.

Vypracoval: Kontroloval: Schvalil:



Détska skupina Rybicky

31.8.-4.9. 2026

Presnidavka Obéd Svacina
o Kéva bila Polévka krupicova s vejci Mléko
311) 3 rohlik, pomazénka z mrkve a tvarohu Hovézi gulas, knedlik houskovy chléb, syr Lucina
o ovoce ptirodni jable¢ny dzus hrozno
at Mléko ovocné Polévka hrachova Caj
1.9 chléb, maslo pomazankové Kureci platek prirodni, bramborova kase jogurtovy napoj, piskoty
U zeleninova miska sirup ovoce
st Caj ovoeny Polévka borsc Malcao
2.9 houska, pomazanka rybickova Dukatové buchticky s krémem chléb, maslo, platkovy syr
e zeleninova miska piirodni pomerancovy dzus ovoce
@ Melta Polévka hovézi s kapanim a ¢ockou Mléko
3.9 chléb, pomazanka syrova Spanélsky ptacek, ryZe jasminova rohlik, maslo, dzem
o zeleninovéa miska dzus ovocnd miska
4 Mléko Polévka driibezi s nudlemi Sirup
4p9 chléb toastovy, pomazanka fazolova Rybi filé dusené, brambory m.m., salat mrkvovy s jablky zitanek, zervé
o zeleninova miska piirodni merunkovy dzus ovocna miska

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Informace o gramazich konkrétnich pokrmii, alergenech a nutri¢nich hodnotach obsazenych v potravinach jsou k dispozici na vyzadani ve stravovacim provozu DSDV.

Vypracoval:

Kontroloval:

Schvalil:




