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ARS VIVA FILUM
Zivé uméni, které spléta vidkna
spolecné proZitého cCasu

» To nejpevnéjsi mezi lidmi nevznika najednou. Vinika casem.*

Vypracovala
Marcela BydZovska
vedouci Détské skupiny Rybicky
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ARS VIVA FILUM

Casovy harmonogram

Celoro¢ni mezigeneracni projekt na skolni rok 2026/2027.
Cilové skupina

déti navstévujici Détskou skupinu Rybicky,

seniofi Domova pro seniory Dobra Voda,

seniofi Pracovisté Chvalkov.

Charakteristika projektu

Latinské slovo FILUM znamena vlakno. V nasem projektu ptedstavuje kazdou spole¢né
prozitou chvili, ze které se postupné splétaji pevné mezigeneracni vztahy.

Pevny provaz nevznika najednou. Spléta se postupné z jednotlivych vldken. Kazdé z nich je
samo o sob¢ tenké a nendpadné. Teprve spolecné ziskavaji silu.

Stejnym zpisobem se splétaji i mezigeneracni vztahy. Nevytvari je jedno setk&ni ani jeden
spole¢ny obraz. Rodi se z ¢asu. Z drobnych okamzikii, které se na prvni pohled mohou zdat
obycejné.

Od prvnich spolecnych setkdni jsme usli dlouhou cestu. Déti pfichazeji do prostiedi, kde je
ptirozené pozdravit, podat ruku, usmat se nebo ukazat senioriim sviij obrazek. Nov¢ pFichozi
déti nepotiebuji dlouhé vysvétlovani. Staci jim chvili pozorovat.

Vnimaji radost, se kterou jsou pfijimany. Potlesk pii pfichodu, usmévy, oteviené naruce i
laskavé pohledy jim davaji pocit bezpec¢i diive, nez padnou prvni slova. Déti totiz nejprve
¢tou atmosféru. Teprve potom zacinaji poznavat lidi.

Stejné prirozené se do spolecnych setkdvani zapojuji 1 novi seniofi. Pfichdzeji mezi ostatni,
pozoruji spolecnou praci a postupné nachdzeji své misto u spoleéného stolu. ZkuSené;jsi
ucastnici jim svym piikladem ptedavaji klid, divéru i radost ze spole¢né prozit¢ho casu.
Kazd¢ dalsi setkani ptidava nové vldkno a mezigeneracni pouto je diky nému stale pevnéjsi.

V letoSnim Skolnim roce se do projektu zapoji také seniofi Pracovisté Chvalkov. Vétime, Ze
jejich blizky vztah k ptirod€, zkuSenosti s pfirodnimi materidly i vlastni pohled na tvofeni
obohati naSe spole¢na setkavani o nové ndpady a inspiraci. Kazdy c¢lovék pfinasi jinou
zkuSenost, a praveé v této rozmanitosti spociva sila spolecného tvoreni.
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Zamér projektu

Také v tomto Skolnim roce budeme pokracovat ve spoleném objevovani vytvarnych i
polytechnickych ¢innosti. Budeme hledat nové materialy, techniky i postupy, které umozni
détem a seniorim tvofit spolecné, vzajemné se dopliovat a sdilet radost z dokon¢eného dila.

Vedle obrazii se v kalendafi objevi také vyrobky vznikajici pti polytechnickych ¢innostech.
Kazdy z nich bude pfipominkou spole¢né prozitého ¢asu a spoluprace nékolika generaci.

Spolec¢na dila budou i nadale zdobit chodby, jidelny, kancelate i dalsi prostory Domova pro
seniory Dobra Voda. Stanou se kazdodenni ptfipominkou toho, ze i1 obycejna chvile muze
zanechat trvalou stopu.

Cile projektu

podporovat prirozené mezigeneracni vztahy prostfednictvim pravidelného spole¢ného
setkavani,

rozvijet tvofivost, predstavivost a estetické vnimani,
podporovat polytechnické dovednosti déti i seniord,

rozvijet jemnou motoriku, spolupréci a vzajemnou komunikaci,
vytvéret piilezitosti ke sdileni zkuSenosti mezi generacemi,
rozvijet vztah k pfirodnim i tradicnim materialtim,

vytvaret spole¢na dila prezentujici vysledky mezigeneracni spoluprace.

Ocekavané vystupy

posileni vzajemné divéry mezi détmi a seniory,

rozvoj jemné motoriky, tvofivosti a polytechnickych dovednosti,
rozvoj komunikace, spoluprace a vzajemného respektu,

podpora fantazie a samostatného vytvarného vyjadfovani,
vytvoreni spolecnych obrazl a polytechnickych vyrobkii,

prezentace vysledki prostfednictvim obrazového kalendaie a vyzdoby Domova pro
seniory Dobra VVoda.
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Realizace projektu

Projekt bude probihat formou pravidelnych mezigeneracnich setkavani béhem celého
Skolniho roku.

Jednotlivé vytvarné i polytechnické Cinnosti budou vychazet z moznosti déti a seniord, z
ro¢nich obdobi, pfirodnich materiall i spole¢né pfipravovanych témat.

Soucasti projektu bude také spoluprace se seniory Pracovist¢ Chvalkov, ktefi obohati
spole¢né tvoteni o nové zkusenosti a inspiraci.

Vznikla dila budou priubézné prezentovana v prostorach Domova pro seniory Dobra Voda a
vybrana dila se stanou soucasti dalsiho vydani obrazového kalendare.

Inspirace
ARS VIVA FILUM je pozvanim k objevovani obycejnych chvil, které maji neobycejnou silu.
Véfime, ze praveé spolecné prozity ¢as vytvaii ta nejpevnéjsi vlakna mezigeneracnich vztaha.

Budeme radi, pokud se nas pfibéh stane inspiraci pro vSechny, kteti chtéji hledat vlastni cestu
ke spolecnému tvoreni, setkdvani a sdileni casu napfi¢ generacemi.

Zavér

Kazdé spole¢né setkani zanechava stopu. Nékdy v podobé obrazu, jindy vyrobku nebo
fotografie. To nejcenné;jsi vSak zistdva neviditelné.

Jsou to chvile, které jsme spole¢né prozili.
Pravé z nich se postupné splétaji vlakna divéry, porozuméni a vzéjemné blizkosti. Jedno po

druhém vytvareji pevny mezigeneracni provaz, ktery spojuje deti, seniory i vSechny, ktefi se
na této spolecné cesté podileji.
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